CUISINE CENTRALE des SEGALIS MFR de NAUCELLE 2025/2026

RESTAURANT SCOLAIRE 5C

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

DU LUNDI 05 JANVIER AU VENDREDI 09 JANVIER

*Produits laitiers : aide UE a destination des écoles*

IVIIDI

OBSERVATIONS

ROSETTE
FILET DE COLIN PANE
I CAROTTE I
FROMAGE
RIZ AU LAIT

MIDI

OBSERVATIONS

SALADE HARICOT VERT 810 [ JEeRg
@ i PICOUSSELS VEGGIE
L COQUILLETTE
FROMAGE
SALADE DE FRUIT

MIDI

OBSERVATIONS

MACEDOINE
TAJINE DE DINDE

.
!é‘:m?/ BOULGOUR BIO

e FROMAGE
GALETTE DES ROIS

4

MIDI

OBSERVATIONS

4

SALADE DE POMME DE TERRE
4 CORDON BLEU
A / GRATIN DE CHOUX FLEUR BIO  Eijse
FROMAGE
| FRUIT |

mo

|IIs peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements et de la saison pour les produits frais achetés en circuit court de proximité.




CUISINE CENTRALE des SEGALIS MFR de NAUCELLE 2025/2026

RESTAURANT SCOLAIRE 5C

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

DU LUNDI 12 JANVIER AU VENDREDI 16 JANVIER

*Produits laitiers : aide UE a destination des écoles*

IVIIDI

OBSERVATIONS

] CEUF DUR
Nﬁ"é- a BOLO VEGGIE

. PENNE I
FROMAGE
FRUIT BIO

MIDI

OBSERVATIONS

TABOULE
4 / SAUCISSE AVEYRONNAISE
ViANDE
PEFRANC LENTILLES BIO DU TARN
FROMAGE
LIEGEOIS VANILLE

Ly

—

MIDI

OBSERVATIONS

DUO CELERI CAROTTE
4k SAUTE DE VEAU AVEYRONNAIS BIO
VIANDES/
DE FRANCE RIZ I
FROMAGE
GATEAU MAISON

MIDI

OBSERVATIONS

BETTERAVE BIO
DOS DE COLIN PANE
GRATIN DE POMME DE TERRE
FROMAGE
COMPOTE

|IIs peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements et de la saison pour les produits frais achetés en circuit court de proximité.




CUISINE CENTRALE des SEGALIS MFR de NAUCELLE 2025/2026

RESTAURANT SCOLAIRE 5C
DU LUNDI 19 JANVIER AU VENDREDI 23 JANVIER

FProduitsTlaitiers : aide UE a destination des écoles*
IVIIDI OBSERVATIONS
ROSETTE
>t g FILET DE POULET

LUNDI \g;-:mg/ HARICOT VERT BIO
—
FROMAGE

SEMOULE AU LAIT
MIDI OBSERVATIONS
SALADE DE POMME DE TERRE
DOS DE COLIN PANE
CAROTTE BIO
FROMAGE
COMPOTE
MIDI OBSERVATIONS
SALADE DE CHOUX FLEUR
=1 (g SAUTE DE POULET BASQUAISE
JEUDI ‘;;-::::gf/ COQUILLETTE BIO B ;
o FROMAGE o
ECLAIR AU CHOCOLAT
MIDI OBSERVATIONS
_ POIREAUX MIMOSA
NL’.‘-;?‘ 4 LASAGNE VEGGIE

FROMAGE
YAOURT AUX FRUITS BIO 01 [

MARDI

VENDREDI

|IIs peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements et de la saison pour les produits frais achetés en circuit court de proximité.




CUISINE CENTRALE des SEGALIS MFR de NAUCELLE 2025/2026

RESTAURANT SCOLAIRE 5C
DU LUNDI 26 JANVIER AU VENDREDI 30 JANVIER

*PFOGUITS laitiers : aide UE a destination des écoles™
| W™IDI ] OBSERVATIONS
BETTERAVE BIO

BOULETTE DE BCEUF

/ I RIZ I
ey

— FROMAGE
FRUIT BIO s
MIDI OBSERVATIONS
PATE DE CAMPAGNE
DOS DE COLIN
GRATIN DE BROCOLIS
FROMAGE |
MOUSSE CHOCOLAT BIO

MIDI OBSERVATIONS
CAROTTE RAPEE

SAUTE DE BCEUF BIO

JEUDI ‘;z‘::‘.':‘cz/ POMME DE TERRE VAPEUR
== FROMAGE

TARTE AUX POMMES

MIDI OBSERVATIONS
] SALADE VERTE

'\ﬁ"‘é- P CROUSTI FROMAGE
: | PENNE I

FROMAGE
SALADE DE FRUIT

|IIs peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements et de la saison pour les produits frais achetés en circuit court de proximité.

LUNDI

MARDI

VENDREDI




CUISINE CENTRALE des SEGALIS MFR de NAUCELLE 2025/2026

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

RESTAURANT SCOLAIRE 5C

DU LUNDI 02 FEVRIER AU VENDREDI 06 FEVRIER

*Produits laitiers : aide UE a destination des écoles*

IVIIDI

OBSERVATIONS

TABOULE
4& FILET DE POULET
‘5:‘::.‘::.%2/ PETIT POIS CAROTTE BIO Efﬂ e
o FROMAGE
FRUIT

MIDI

OBSERVATIONS

CEUF DUR
Q‘ 7 BOULETTE DE BCEUF A LA TOMATE
o g’ |
RIZ I
FROMAGE
CREME VANILLE

MIDI

OBSERVATIONS

CELERI REMOULADE
4& SAUCISSE AVEYRONNAISE BIO

‘6'%‘:;'.‘&'32/ PUREE DE POMME DE TERRE
gl
FROMAGE

crépe au chocolat

MIDI

OBSERVATIONS

RILLETTE DE PORC
DOS DE COLIN PANE
EPINARD BECHAMEL

FROMAGE
COMPOQOTE BIO

|IIs peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements et de la saison pour les produits frais achetés en circuit court de proximité.




CUISINE CENTRALE des SEGALIS MFR de NAUCELLE 2025/2026

RESTAURANT SCOLAIRE 5C
DU LUNDI 09 FEVRIER AU VENDREDI 13 FEVRIER

“Proauits [artiers : aide UE a destination des écoles*
IVIIDI OBSERVATIONS
ROSETTE
DOS DE COLIN PANE
PUREE DE POMME DE TERRE
FROMAGE
FRUIT BIO

MIDI OBSERVATIONS
SALADE DE POMME DE TERRE
4k BOULETTE DE BCEUF BIO

woanss/ | carorre |
S FROMAGE

YAOURT FERMIER A LA VANILLE
MIDI OBSERVATIONS
MACEDOINE|

/k SAUTE DE PORC BIO AVEYRONNAIS
JEUDI ’/ | rz |

DE FRANCE

- FROMAGE
GATEAU MAISON

MIDI OBSERVATIONS

CELERI REMOULADE

\E Gia MACARONI A LA TOMATE

VENDREDI GRATIN DE CHOUX FLEUR BIO Efﬂ 2

FROMAGE

LAITAGE

Ils peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements et de la saison pour les produits frais achetés en circuit court de proximité.

LUNDI

MARDI




CUISINE CENTRALE des SEGALIS MFR de NAUCELLE 2025/2026

RESTAURANT SCOLAIRE 5C
DU LUNDI 16 FEVRIER AU VENDREDI 20 FEVRIER

*PYoudittiaitiers : aide UE a destination des écoles*
MIDI OBSERVATIONS
BETTERAVE BIO

k CORDON BLEU

LUNDI \mm / PETIT POIS CAROTTE
= FROMAGE
COMPOTE
MIDI OBSERVATIONS
JAMBON BLANC
DOS DE COLIN PANE
GRATIN DE POMME DE TERRE
FROMAGE BIO
CREME DESSERT

MIDI OBSERVATIONS
SALADE VERTE
SAUCISSE AVEYRONNAISE
JEUDI \‘Jé‘é!'fnii/ HARICOT BLANC A LATOMATE
FROMAGE
GATEAU MAISON

MIDI OBSERVATIONS
. CAROTTE RAPEE BIO .

\Q.é 7-‘-’-” BOLOGNAISE VEGGIE

VENDREDI COQUILLETTE

FROMAGE

FRUIT

|IIs peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements et de la saison pour les produits frais achetés en circuit court de proximité.

MARDI

/




